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François Cuillandre
Président de Brest Métropole 
et Maire de Brest

EDITO
APRÈS 3 ANNÉES D’ABSENCE, JE SUIS 
PARTICULIÈREMENT HEUREUX DU RE-
TOUR DU BREST URBAN TRAIL DANS 
LES RUES DE LA VILLE. 

C’est d’abord le signe qu’après ces 
années marquées par la crise sani-
taire et deux éditions réussies, l’en-
vie de poursuivre l’organisation de 
ce très bel événement, et plus gé-
néralement de beaux événements 
collectifs, est toujours présente. 

C’est pourquoi, je tiens tout d’abord 
à remercier et féliciter chaleu-
reusement les organisateurs et 
tous les bénévoles qui par leur dy-
namisme et leur motivation sont 
l’âme de cet événement. Je tiens 
également à remercier les parte-
naires qui s’engagent à leur côté 
comme les services municipaux 
qui contribuent à l’organisation.

Grâce à eux, en 2023, plusieurs mil-
liers de coureurs vont, autour d’une 

véritable épreuve sportive, partir à 
la découverte de notre ville, pou-
voir s’étonner de lieux insolites ou 
admirer certaines de ses facettes 
méconnues. C’est toute la qualité 
et l’originalité de cette épreuve que 
d’allier sport et découvertes.

C’est donc avec grand plaisir que  
je vous donne rendez-vous les 8  
et 9 avril 2023, aux Ateliers des  
Capucins pour prendre le départ de 
ce 3ème Brest Urban Trail ou pour, 
tout simplement, encourager les 
coureurs. 

ʻ̒ ʻ̒Votre participation nombreuse sera 
la meilleure des récompenses face 
à tant d’engagement et tant d’éner-
gie positive.
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Sébastien Muscat
Président du Brest Urban Trail

LE MOT DU

PRÉSIDENT
MOT

ANIMÉ PAR L’ENVIE DE VOUS FAIRE 
(RE)DÉCOUVRIR BREST COMME VOUS 
NE L’AVEZ JAMAIS COURUE, LE BREST 
URBAN TRAIL FERA SON GRAND RE-
TOUR LES 8 ET 9 AVRIL 2023.

À l'horizon des JO de Paris 2024, 
nos ambitions sont fortes, créer 
une dynamique collective de 
pratiques sportives autour d’un  
rassemblement familial, accessible 
et insolite.

Les valeurs qui caractérisent notre 
ADN, le sport santé, la jeunesse, 
l’écologie seront au centre de notre 
village partenaire au sein des Ate-
liers des Capucins.

Vous arpenterez Brest en son cœur, 
à la découverte de son histoire, son 
patrimoine et sa topographie si 
particulière. 

Soyez-en sûr·es, les marches, le dé-
nivelé, les kilomètres feront partie 
de votre challenge. 

Croyez-nous, vous partagerez un 
moment inoubliable.

A nouveau pour cette édition, les 
bénéfices seront reversés à un or-
ganisme dont le caractère utile et 
local sera privilégié.

ʻ̒ ʻ̒Alors, partenaires, spectateurs, 
bénévoles, coureurs, Brestois·es, 
embarquez dans l’aventure pour 
faire palpiter Brest.
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2 500 adultes
coureurs (65% H / 35% F)

500 bénévoles
en feu

250 enfants
coureurs

61 partenaires
à nous soutenir

60 entreprises
sur le challenge

240 000 €
budget du Brest Urban Trail

3 distances
8 km, 16 km et 24 km

Solidarité
don à une association

26 lieux insolites
traversés

20 exposants
sur le village course

8 000 visiteurs
uniques

ZOOM SUR LE BREST URBAN TRAIL

ÉDITION 2019ZOOM
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FOCUS SUR LA COM’

BREST URBAN TRAIL 2019LA COM’

MINI Countryman
stickée au logo de l'évènement

La com’ du Brest Urban Trail
au coeur de la ville de Brest

31 articles dans la Presse 
pour le Brest Urban Trail en 2019
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Les bénévoles
aux couleurs du Brest Urban Trail

Derniers réglages pour le cameraman 
en vue des conférences de presse

Cléopâtre Darleux, gardienne EDF et BBH,
marraine du Brest Urban Trail 2019

Retransmission live sur TEBEO
Les techniciens 100% focus 

Les crépières 
vêtues de leurs magnifiques tabliers

La com’ du Brest Urban Trail
au coeur de la ville de Brest
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+2 890
LIKES

SUR FACEBOOK

+600
ABONNÉ.E.S  
SUR INSTAGRAM

+560
FOLLOWERS 

SUR TWITTER

+220
ABONNÉ.E.S

SUR LINKEDIN

PRÉSENCE DU BREST URBAN TRAIL

SUR LES RÉSEAUX
RÉSEAUX
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ZOOM SUR LE BREST URBAN TRAIL

ÉDITION 2023ZOOM
NO LIMIT
adultes coureurs

700 marcheurs
enfants, femmes, hommes

400 enfants
coureurs

500 bénévoles
en feu

80 entreprises
sur le challenge

61 partenaires
à découvrir

4 courses
en solo ou en duo

270 000 €
budget du Brest Urban Trail

30 lieux insolites
à traverser

Solidarité
don à une association

10 000 visiteurs
uniques attendus

20 exposants
sur le village course
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INSCRIVEZ-SAMEDI 8 AVRIL & DIMANCHE 9 AVRIL 2023

SAVE THE DATE 
QUOI ?

NOS AMBITIONS
FÉDÉRER les coureurs, les partenaires 
privés et publics, les bénévoles, les 
écoles, collèges et lycées, les spec-
tateurs et tous les brestois.es autour 
d'un évènement sportif éco-respon-
sable incontournable

POSITIONNER le Brest Urban Trail au 
service de l'attractivité et du rayonne-
ment de la métropole 

IMPULSER dès aujourd'hui une dyna-
mique de pratique sportive en vue de 
l'édition 2023

FAIRE du Brest Urban Trail l'évènement 
running N°1 du Finistère

LES ENFANTS ET LE SPORT SANTÉ 
au cœur de notre évènement

COURSES MULTI-DISTANCES EN SOLO 
OU DUO ACCESSIBLES À TOUS
  Samedi 8 avril : course de 9 km 
      en semi nocturne

  Dimanche 9 avril : 3 courses  
      en solo ou en duo

  Départs et arrivées :  
      Ateliers des Capucins

  Challenge Entreprises

COURSES ENFANTS  
Mini trails urbains

MARCHE

VILLAGE COURSE (100% GRATUIT)
Animations enfants, ateliers sport 
santé nutrition, démos sportives…
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FÉDÉRER

VOUSINSCRIVEZ-
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BREST <3UN TRAIL URBAIN

AU CŒUR DE BREST

Vibrez à la Carène, au Quartz, à l’Arena...

Survolez Brest en téléphérique

Désaltérez-vous près du pont de Recouvrance
Rêvez et partagez vos expériences à Brest !

Arpentez le jardin des Explorateurs

Arrêtez-vous place Guérin, quartier Saint-Martin
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ÉCOLOGIEUN ÉVÈNEMENT

ÉCO-RESPONSABLE

Partenaires & 
fournisseurs locaux
Garantir la saisonnalité 
des produits, privilégier les 
circuits courts et soutenir 
les fournisseurs locaux

Nettoyage
Nettoyage des parcours
en fin de manifestation

Charte
Rédaction d’une charte 
éco-responsable

Digital
Communication
essentiellement digitale

BREST URBAN TRAIL #3    Dossier Partenaires    13

5

73

1

6

84

2

Gestion des déchets
Suppression des gobelets 
en plastique sur les ravi- 
taillements. 
Réduction de la production 
de déchets en estimant 
au mieux nos besoins 

Transport partagé
Promotion du covoiturage et des 
transports en commun pour se 
rendre sur notre évènement

Sensibilisation le jour J
au sujet des thèmes 
0 gaspillage, 0 déchet

Tri sélectif
Optimisation des déchets et 
tri sélectif sur le village Course



L'ÉQUIPE

Pôle Bénévoles 
Nathalie et Sabine

L 'ÉQUIPE DU BREST URBAN TRAIL

100% BÉNÉVOLE

Pôle Parcours 
Nathalie, Mickaël, Cyrille et Romain

Pôle Animation
Arnaud, Laurence, Alice, Olivier

Pôle Partenaires
Pierre-Yves, Baptiste et Sébastien

Pôle Communication 
Julie, Maurice Violaine et Olivier
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BÉNÉVOLES,  PARTICIPANT.E .S ,  PARTENAIRES

TÉMOIGNAGES 2019FANS

Jocelyn ROBIN
Cabinet Chevallier & Associés

Nous avons accompagné le Brest 
Urban Trail dans ses 2 premières 
éditions.

Avec une cinquantaine de nos 
clients / amis / partenaires, nous y 
avons participé, autour des valeurs 
du Sport et de la Solidarité au profit 
d'associations. 

L'équipe organisatrice nous a  
impressionnés par son engage-
ment, professionnel et humain, por-
tant haut les valeurs et l'image de 
BREST.

Jeanne et Pascal 
Bénévoles

Une très belle expérience, en distri-
buant le ravitaillement aux coureurs 
à leur arrivée aux Ateliers des Ca-
pucins, nous avons recueilli leurs 
toutes premières impressions sur 
cette course insolite.

A l’unanimité, les participants 
étaient ravis de l’originalité du par-
cours et de l’ambiance de cet évé-
nement brestois.

Nathalie
Coureuse en 2017 et 2019

Très bonnes expériences sur les 
deux dernières éditions du Brest 
Urban Trail qui nous offre à chaque 
fois son lot de surprises en traver-
sant différents bâtiments brestois 
et en suivant un parcours gardé 
secret jusqu’au bout. De nombreux 
bénévoles présents sur tout le par-
cours ! 
Inscrivez-vous, sans hésitation à 
cette 3ème  édition pour voir Brest 
d’un autre œil et pour passer de 
bons moments !

Laure LUCAS
Le Télégramme

Quel plaisir de retrouver le Brest 
Urban Trail avec une nouvelle équipe 
surmotivée et des idées qui ne man-
queront pas de nous surprendre.
Cette édition sera sans aucun doute 
une belle fête sportive, conviviale et 
pleine de découvertes. Le Groupe Le  
Télégramme  apportera à nouveau 
son soutien  pour faire du Brest 
Urban Trail un événement attendu 
et incontournable. Vivement les re-
trouvailles les 8 & 9 avril 2023 :-)
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SOUTIENSOFFRES

PARTENAIRES
BRUT 

PREMIUM
Pack exclusif pour 

5 partenaires

BRUT 
D'OR

+ 3000 €

BRUT 
D'ARGENT

1500 € 
3000 €

BRUT 
DE POMME

-1500 €

EXCLUSIVITÉ  

TOP DÉPART DE LA COURSE 

REMISE DES PRIX 

PUBLICITÉ AU MICRO LE JOUR J   

DOSSARDS 20 MAX. 20 MAX. 3 POUR 1000 3

CLUB PARTENAIRES    

COMMUNICATION DIGITALE  
SITE WEB & RÉSEAUX SOCIAUX

   

CONFÉRENCES DE PRESSE

 • logo sur bâche / flamme  

 • diffusion logo sur tablette    

 • invitation    

LOGO SUR SUPPORTS IMPRIMÉS (1/2)

 • sur affiche A3   

 • sur affiche bibus   
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BRUT 
PREMIUM

Pack exclusif pour 
5 partenaires

BRUT 
D'OR

+ 3000 €

BRUT 
D'ARGENT

1500 € 
3000 €

BRUT 
DE POMME

-1500 €

LOGO SUR SUPPORTS IMPRIMÉS (2/2)

 • sur affiche dans bus et tram*   

 • sur cadeaux coureur   

 • sur équipement bénévole   

 • sur dossard 

NAMING

 • course enfants 

 • course adultes 

 • challenge inter-entreprises 

SUPPORTS IMPRIMÉS 

 • citée sur le communiqué  
de presse  

 • diffusion dans la presse  
(Le Télégramme)  

VIDÉO

 • logo dans le teaser    

 • spot pub sur la diffusion live** 
(fourni par l’entreprise)   

*Accord RATP à valider
**Sous réserve de réalisation du live

SOUTIENS
BRUT 

PREMIUM
Pack exclusif pour 

5 partenaires

BRUT 
D'OR

+ 3000 €

BRUT 
D'ARGENT

1500 € 
3000 €

BRUT 
DE POMME

-1500 €

EXCLUSIVITÉ  

TOP DÉPART DE LA COURSE 

REMISE DES PRIX 

PUBLICITÉ AU MICRO LE JOUR J   

DOSSARDS 20 MAX. 20 MAX. 3 POUR 1000 3

CLUB PARTENAIRES    

COMMUNICATION DIGITALE  
SITE WEB & RÉSEAUX SOCIAUX

   

CONFÉRENCES DE PRESSE

 • logo sur bâche / flamme  

 • diffusion logo sur tablette    

 • invitation    

LOGO SUR SUPPORTS IMPRIMÉS (1/2)

 • sur affiche A3   

 • sur affiche bibus   
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PARTENAIREILS NOUS FONT

CONFIANCE
A
 • Airbus

 • Art et fête

 • Arthur Loyd

 • Aux modelages d’ailleurs

B
 • Brasserie du Baril

 • Breizh wave

 • Ville de Brest

 • Brest Life

 • Brest Park

 • Brûlerie du Léon

 • Bureau Vallée Brest Centre

C
 • Cabinet Xavier Moal & Associés

 • Chantier du Guip

 • Charcuterie Helibert

 • Chevallier & Associés

 • CHRU

 • Claire Dupont (Graphiste)

 • Clairefontaine

C
 • Cœur de Jaurès 

 • Conseil Départemental 29

 • Crédit Mutuel de Bretagne

 • Crêperie de Coataudon

D
 • Decathlon Brest

E
 • Eau du Ponant

 • EDHC Philippe Le Polles

F
 • Finistère 2.9

 • France bleu Breizh Izel

 • Fitness +

G
 • Groupe scolaire de l’Estran

 • Groupe scolaire Javouhey

 • Guyot environnement
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SPARTENAIRE H
 • Hôtel Oceania

I
 • Innoveo

 • Iroise immobilier

K
 • Keep cool

 • Keolis

 • Kermasport

L
 • La Base

 • La cave du coin

 • La fournée

 • Le Saint et Fonds le Saint

 • Le Télégramme

 • Les Ateliers des Capucins

 • Les Compagnons du devoir

 • Les gens de Brest

 • Les Viviers de Kéraliou

M
 • MGEN

 • MINI STORE Brest

M
 • MMA Letourneur-Laurendeau

 • Musée de la marine

O
 • Olivier Dréan (Photographe)

 • Office du tourisme Brest métropole

P
 • Plein Fruit

 • Point Fleurs

 • Q-park

S
 • SDIS 29

 • SAVEOL

 • Stade Brestois 29

 • Sten Marc

 • Super U (Guipavas, Kérédern, Recouvrance)

T
 • The Roof

 • Trecobat

U
 • Université de Bretagne Occidentale

 • UFOLEP
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CONTACTS

CONTACT@BRESTURBANTRAIL.FR

/  WWW.BRESTURBANTRAIL.FR /
RETROUVEZ-NOUS SUR
LES RÉSEAUX SOCIAUX

BÉNÉVOLES
  SABINE  

  06 67 31 63 44
benevoles@bresturbantrail.fr

COMMUNICATION
  JULIE  

  06 77 79 59 19
digital@bresturbantrail.fr

SPONSORING
  PIERRE-YVES  

   06 64 91 74 21
contact@bresturbantrail.fr

PARCOURS
  CYRILLE  

  06 23 19 43 93
parcours@bresturbantrail.fr

ANIMATIONS
  LAURENCE  

   06 86 88 49 70
animations@bresturbantrail.fr

  06 21 78 46 00    06 18 43 54 86
contact@bresturbantrail.fr

COORDINATION
  BAPTISTE & SÉBASTIEN  

BREST URBAN TRAIL

CONTACTS


