
 

Pôle Communication : digital@bresturbantrail.fr | 06.08.25.60.41 (Marie) |   www.bresturbantrail.fr 

RETROUVEZ-NOUS  
SUR LES RÉSEAUX  

 

 
16 avril 2025 

 
BREST URBAN TRAIL 2025 : 

LES ENDROITS OÙ VOIR PASSER LES COUREURS !  
 
 
Plus de 10 000 inscrits, près de 900 bénévoles…Le dernier ingrédient de la grande fête 
brestoise qui se prépare pour le week-end de Pâques, ce sont les spectateurs évidemment !  
 
Si comme à chaque édition, les parcours du Brest Urban Trail resteront secrets jusqu’au jour 
J, les organisateurs dévoilent pour la première fois quelques lieux stratégiques où les 
spectateurs pourront voir passer les coureurs et les encourager. 
 
À noter : les parcours complets seront mis en ligne sur les réseaux sociaux du BrUT le jour de 
l’événement, après chaque départ de course. 
 

 
VENDREDI : OÙ VOIR PASSER LES COUREURS DU CONTRE-LA-MONTRE ? 
 
 
Les près de 200 coureurs qui ont osé se mesurer au contre-la-montre du BrUT lancent 
les festivités, en cœur de la ville, de 20h à 21h. Pour les voir passer, postez-vous : 

• Au niveau de l'esplanade, bas de Siam 
• Rue de Siam au niveau de la librairie Dialogues jusqu'à la place de la Liberté. 

 
Le tram sera fermé entre les stations Château et Jean Jaurès de 20h et 21h. 
 
SAMEDI : OÙ VOIR PASSER LES COUREURS DU 10KM & DU 20KM ? 
 
 
Pour acclamer les coureurs du 10km, vous pourrez les accompagner sur le lieu de départ 
de la course au stade Raymond Chapel à 15h45, les retrouver un peu plus tard dans le 
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quartier de Kerangoff (à partir de 16h05), ou vers le jardin des Explorateurs (à partir de 
16h15). 
 
Vous pourrez voir passer les coureurs du 20Km aux abords du complexe sportif Cavale 
Blanche (à partir de 16h40), ou dans le Parc Eole (aux alentours de 16h50). 
 
DIMANCHE : OÙ VOIR PASSER LES COUREURS DU 30 KM, DU 15KM, DU 8KM & DU 4 KM? 
 
 
Vos proches font le 15km, le 30km, ou le 30km en Relais ? Ils passeront forcément par le 
Polder (au départ du 15km à 8h45, et à partir de 9h55 pour le 30km), puis vers la Place de 
la Liberté (à partir de 9h25 pour le 15, et de 10h35 pour le 30).  
 
À partir de 9h25, vous verrez les coureurs du 30 km passer par le haut de la rue Branda 
et disparaître dans des bâtiments alentours... 
 
La rue du Cap Nord (que vous pourrez rejoindre à pied depuis les Capucins) verra défiler 
les coureurs du 8km (à partir de 10h25) et ceux du 4km (à partir de 11h10). 
 
LES ATELIERS DES CAPUCINS, CŒUR BATTANT DU BRUT TOUT AU LONG DU WEEK END 
 
 
Hormis le contre-la-montre du vendredi, toutes les courses du BrUT auront leur ligne de 
départ (sauf départs déportés du 10km et du 15km) et leur ligne d’arrivée aux Ateliers des 
Capucins. 
 
C’est donc l’endroit incontournable où se rendre pour encourager les coureurs au 
départ, les acclamer à l’arrivée, assister aux podiums, etc. Mais aussi profiter de 
nombreux stands et animations : food trucks, ateliers sportifs, animations pour les 
enfants…etc. (voir programme complet en pièce-jointe) 
 
Le Village du BrUT sera ouvert le samedi de 12h à 20h et le dimanche de 7h à 13h. Venez 
nombreux ! 
 

Allez-y avec Bibus ! Plus d’infos sur les transports en commun pendant le BrUT : 
https://www.bibus.fr/bibus-et-vous/actualites/vie-locale/brest-urban-trail-2025-
du-18-au-20-avril-allez-y-avec-bibus 

  


